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Justiça determina suspensão
da greve dos trabalhadores
da rede municipal de ensino 
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Micropartículas 
de plástico: 
uma ameaça 
silenciosa à 
saúde vascular

Na última década, a produ-
ção de plásticos no mundo tem 
registrado um crescimento sem 
precedentes, uma tendência 
que, segundo previsões, deve 
continuar até 2050. Porém, o 
preço desse desenvolvimento 
é alto, especialmente para o 
meio ambiente e, em última 
instância, para a saúde hu-
mana. Além dos conhecidos 
impactos ambientais, estudos 
recentes apontam para um 
novo e preocupante cenário: o 
papel significativo das micro-
partículas de plástico (MNPs) 
nas doenças vasculares.

As MNPs, que incluem mi-
croplásticos (partículas meno-
res que 5 mm) e nanopartículas 
de plástico (menores que 1000 
nanômetros), são produtos da 
degradação do plástico e po-
dem ser encontradas nos mais 
remotos cantos do planeta. 
Uma vez no meio ambien-
te, elas são carregadas por 
correntes oceânicas, ventos 
atmosféricos e fenômenos ter-
restres, alcançando um alcan-
ce global. O que é ainda mais 
alarmante, essas partículas 
não se restringem ao meio am-
biente externo; estudos mostra-
ram que elas entram no corpo 
humano através da ingestão, 
inalação e até mesmo por meio 
de exposição cutânea.

A presença de MNPs no 
corpo humano não é uma no-
vidade; pesquisas anteriores as 
identificaram em tecidos como 
a placenta, pulmões, e fígado, 
bem como em fluidos corpó-
reos incluindo leite materno, 
urina e sangue. No entanto, o 
impacto completo dessas partí-
culas sobre a saúde ainda está 
sendo desvendado. Estudos 
sugerem que as MNPs podem 
ser um fator de risco emergente 
para doenças cardiovascu-
lares, promovendo estresse 
oxidativo, inflamação, morte 
celular e, em modelos animais, 
alterações na frequência car-
díaca, comprometimento da 
função cardíaca, fibrose mio-
cárdica e disfunção endotelial.

Recentemente, uma pes-
quisa elevou o nível de pre-
ocupação ao encontrar uma 
ligação direta entre MNPs e 
riscos aumentados para a 
saúde vascular. No estudo, 
pacientes assintomáticos que 
passaram por remoção de 
placas de gordura carotídea 
e que tinham micropartícu-
las de plástico presentes nas 
placas de gordura retiradas 
foram acompanhados por 34 
meses. Os resultados foram 
preocupantes: aqueles com 
MNPs tiveram um risco signi-
ficativamente maior de infarto 
do miocárdio, AVC (acidente 
vascular cerebral) ou morte por 
qualquer causa, em compara-
ção àqueles em que as MNPs 
não foram detectadas.

Essa descoberta coloca 
as MNPs como uma ameaça 
silenciosa, mas potencialmente 
devastadora, à saúde vascular. 
O estudo sublinha a necessida-

de urgente de mais pesquisas 
para entender a extensão do 
dano que as MNPs podem cau-
sar ao sistema cardiovascular 
humano e ressalta a importân-
cia de políticas públicas efica-
zes para gerenciar e reduzir a 
produção de plásticos e sua 
subsequente degradação no 
ambiente.

Diante dos crescentes ris-
cos à saúde associados às 
MNPs, é crucial que governos, 
organizações internacionais 
e a sociedade como um todo 
tomem medidas imediatas e 
efetivas. Isso inclui investir em 
alternativas sustentáveis ao 
plástico, promover o consumo 
consciente e implementar es-

tratégias de gestão de resíduos 
para mitigar a liberação de 
plásticos no meio ambiente.

A saúde humana e a inte-
gridade do nosso planeta estão 
intrinsecamente ligadas. À me-
dida que avançamos para um 
futuro incerto, é imprescindível 
que reconheçamos a urgência 
de agir agora para proteger 
ambos. As micropartículas 
de plástico já mostraram seu 
potencial impacto nocivo, e é 
nossa responsabilidade co-
letiva enfrentar esse desafio 
de frente, para garantir um 
amanhã mais saudável para as 
gerações futuras.

*ESTE CONTEÚDO É DE RESPONSABILIDADE DO 
AUTOR E NÃO REPRESENTA, NECESSARIAMENTE, A 

OPINIÃO DO DIÁRIO DE UBERLÂNDIA.

As MNPs, que incluem 
microplásticos 
(partículas menores 
que 5 mm) e 
nanopartículas de 
plástico (menores que 
1000 nanômetros), 
são produtos da 
degradação do 
plástico e podem ser 
encontradas nos mais 
remotos cantos do 
planeta

SAÚDE! DE CORPO E ALMAJõao Lucas O’Connell
Cardiologista
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Mercado de franquias
fatura R$ 1,41 bi em 2023
 | FATURAMENTO CRESCEU 20% EM RELAÇÃO A 2022; SETOR TAMBÉM TEVE AUMENTO NA GERAÇÃO DE EMPREGOS

 � JUAN MADEIRA

Durante o último ano, o 
mercado de franquias 
em Uberlândia apresen-

tou um crescimento de 20,12% 
no faturamento. Segundo infor-
mações da Associação Bra-
sileira de Franchising (ABF), 
o montante subiu de R$ 1,18 
bilhão em 2022 para R$ 1,41 
bilhão em 2023. A geração 
de empregos também aumen-
tou, passando de 9.415 para 
10.278, o que representa uma 
variação positiva de 9,16%. 

O diretor da ABF, Antônio 
Bortoletto, esclareceu que o 
crescimento do faturamento 
com franquias em Uberlândia 
superou a média nacional, que 
ficou em 13% no ano passado. 
“O faturamento de Uberlân-
dia, com um crescimento de 
20,12%, superou a média na-
cional de 13%. Isso se deve a 
razões econômicas, uma vez 
que as principais redes de fran-
quias, como alimentação, saú-
de, beleza e bem-estar, foram 
impactadas positivamente pela 
retomada econômica em 2023, 
após a pandemia de covid-19”, 
explicou. 

O diretor destacou que uma 
das razões para o sucesso das 
franquias é o crescente interes-
se dos empreendedores em 
adquirir conhecimentos sobre 
o modelo de negócio, no qual 
uma empresa concede a tercei-
ros o direito de usar sua marca, 
produtos e processos em troca 
de taxas e royalties. “É uma 
importante porta de entrada 
para o empreendedorismo”, 
comentou.

Os dados da ABF apon-
tam ainda que em 2023 eram 
1.193 unidades franqueadas 
na cidade, enquanto no ano 
anterior eram 1.150. Apesar 
do aumento no número de 

UBERLÂNDIA

REPRODUÇÃO/GOOGLE

Empresários da cidade 
investiram na franquia de 
brechó infantil Giralook

estabelecimentos não ter sido 
significativo, Antônio acredita 
que o crescimento do fatura-
mento e a geração de empre-
gos foram impulsionados pela 
maior clientela.

“Tanto o faturamento quanto 
o número de empregos au-
mentaram. Isso significa que 
tivemos mais contratações por 
unidade devido ao aumento 
do faturamento e da clientela, 
e não devido ao número de 
unidades”, analisa.

 � EMPREENDEDORES DE 
UBERLÂNDIA

Levando em conta o po-
tencial de crescimento das 
franquias em Uberlândia, os 
empreendedores Roberto Ben-
to Júnior e Nina Kívia Maciel 
iniciaram, há dois anos, o Gi-
ralook, uma franquia de brechó 
infantil. 

“Eu e a Nina sempre tivemos 

o desejo de ter um negócio pró-
prio. Ela sempre teve um inte-
resse especial no segmento in-
fantil. Enquanto procurávamos 
por oportunidades de negócio, 
decidimos investigar o mercado 
de franquias. Foi através do 
site da ABF que descobrimos a 
Giralook, e imediatamente nos 
interessamos por ela”, contou 
Roberto.

Após um processo de con-
versas e reuniões que culminou 
na assinatura do contrato em 
outubro de 2021, os empresá-
rios comentaram que passaram 
por diversas etapas, incluindo a 
busca por um ponto comercial 
adequado e a organização do 
empreendimento. A loja foi 
aberta em julho de 2022. 

“Quando inauguramos esta-
va em uma vertente muito boa, 
e de setembro de 2023 para cá 
houve uma queda no mercado. 
Entretanto, acreditamos muito 
no modelo de negócios da 

nossa franquia. Trabalhamos 
a moda sustentável, pensamos 
no meio ambiente”, frisou o 
empreendedor. 

Nina explicou que o con-
ceito da loja é simples, mas 
importante: “Aquela roupa que 
uma pessoa não usa mais pode 
servir perfeitamente para outra. 
Trabalhamos com roupas de 
qualidade, oferecendo uma 
oportunidade única para aque-
les que não têm condições de 
comprar roupas de marca, que 
sejam novas”, completou. 

Já o franqueado da Pru-
dential Franquia de Seguros 
de Vida, Rodrigo Rebello, que 
administra a unidade em Uber-
lândia desde 2019, atribui o su-
cesso recente de seu negócio 
a diversos fatores, incluindo a 
mudança de prioridades das 
pessoas em relação à saúde 
após a pandemia de covid-19, o 
que tem impulsionado a procura 
por seguros de vida. 
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Sábado (16) pode ter chuvisco 
pela manhã, mas expectativa é de 
tempo quente durante todo o dia

ONDA DE CALOR

Temperatura em Uberlândia pode chegar a 38ºC no fim de semana
 � DA REDAÇÃO

A previsão do Instituto 
Nacional de Meteorologia 
(Inmet) aponta que Uber-
lândia deve registrar calor 
intenso ao longo de todo o 
fim de semana. A expecta-
tiva é que no sábado (16) e 
domingo (17), a cidade atin-
ja temperaturas de até 38ºC.

Neste sábado, a mínima 
prevista é de 23ºC e a máxi-
ma é de 38ºC. O céu ficará 
com poucas nuvens, mas 
tem chance de chuvisco. 

No domingo, Uberlândia 
deve ter muitas nuvens com 
chance de chuva isolada, 
com mínima de 25ºC e má-
xima de 38ºC.

Sábado (16)
Poucas nuvens com chu-
visco
Mínima: 23ºC
Máxima: 37ºC

Domingo (17)
Muitas nuvens com possibi-
lidade de chuva isolada
Mínima: 25ºC
Máxima: 38ºC

Em contraste com outras 
franquias, Rebello destacou 
a vantagem de seu negócio, 
que oferece a oportunidade 
de ganhos rápidos, com um 
período de payback (retorno 
do investimento inicial) mé-
dio de apenas três meses. 
“Essa rápida recuperação do 
investimento é impulsionada 
pela comissão de aceleração 
de franquia oferecida pela 
Prudential”, disse.

 � ESTADO

Em relação ao cenário 
estadual em 2023, assim 
como em Uberlândia, Minas 
Gerais também regist rou 
um aumento  no número de 
unidades de franquias, tota-
lizando 17.517, o que repre-
senta uma variação positiva 
de 6,15% em relação a 2022, 
que chegou a 16.508 estabe-
lecimentos. 

Além disso, o estado tam-
bém teve um desempenho 
notável na geração de empre-
gos, com um total de 149.477 

novos postos de trabalho em 
2023, marcando um aumento 
de 12,4% em comparação 
aos 132.969 empregos gera-
dos em 2022. 

Para o diretor da ABF, An-
tônio Bortoletto, o desempe-
nho positivo de Minas Gerais 
tem influência significativa 
nos números nacionais no ce-
nário das franquias. Bortoletto 
ressaltou que a ascensão de 
Minas Gerais é um indicador 
do potencial econômico da 
região. “Uberlândia, como a 
segunda maior cidade do es-
tado, reflete esse crescimento 
de forma expressiva”, explica.

Com relação a dicas para 
quem está considerando 
investir em franquias, o di-
retor da ABF afirmou que é 
fundamental realizar uma 
pesquisa detalhada sobre o 
mercado e as oportunidades 
disponíveis. 

“Quanto mais o empreen-
dedor buscar informações 
sobre o franchising, mais 
ele vai se encantar. É uma 
modal idade mais segura, 

CONFIRA ALGUMAS FRANQUIAS PARA INVESTIR

Três melhores franquias 
para investir com até R$ 

10 mil:

SEGURO CORRETORA
Empresa de soluções 

financeiras
Investimento total: De R$ 

9.900 a R$ 59.900

COTAFÁCIL
Empresa de soluções 

financeiras 
Investimento total: R$ 

8.000 a R$ 75.997 

LIMPEZA COM ZELO
Empresa de limpeza pro-

fissional no setor comercial 
e residencial

Investimento total: R$ 
6.500 a R$ 675.00

As três melhores fran-
quias para investimento 

até R$ 25.000:

AZUL EMPRÉSTIMO
Empresa de soluções 

financeiras
Investimento total: 
R$18.900 a 82.900

LIMPIDUS
Rede de serviços de lim-

pezas 
Investimento total: R$ 
21.500 a R$ 560.000

VOARMAIS.COM
Agência de viagens

Investimento total: R$ 
25.000

*FONTE: PORTALDOFRANCHISING.COM.BR

empreender com tranquili-
dade que o negócio vai dar 
muito mais certo do que se 
tivesse tentando do zero. É 
comprar algo testado, que já 

existe e está validado. Estas 
diferenças são grandes para 
o empreendedor que está 
começando a investir na car-
reira”, finalizou. 
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Justiça pede que greve dos
servidores seja suspensa
 | PARALISAÇÃO EM ESCOLAS JÁ DURA UMA SEMANA; NOVO PROTESTO OCORREU NESTA SEXTA (15)

 � DA REDAÇÃO

Uma liminar concedida 
pelo Tribunal de Jus-
tiça de Minas Gerais 

(TJMG), nesta quinta-feira 
(14), determinou a suspensão 
da greve dos servidores muni-
cipais de Uberlândia. 

A decisão acata a um pe-
dido feito pela Prefeitura de 
Uberlândia. De acordo com o 
Município, os servidores não 
apresentaram um cronograma 
ou planilha de programação 
que permita a continuidade 
dos serviços municipais. Se-
gundo a ação, 62 escolas fo-
ram afetadas pelo movimento 
grevista, com a paralisação 
total das aulas e impacto direto 
a cerca de 20 mil alunos da 
rede municipal.

O documento afirma ainda 
que não foram apresentados 
pelo movimento a cópia da 
ata de assembleia, bem como 
a decisão de aprovação pela 
greve e as reivindicações da 
categoria. O Município alegou 
também que não recebeu um 
ofício para que fossem reali-
zadas negociações coletivas 
com o poder público.

De acordo com a ação, a 
paralisação de professores 
das escolas de municipais foi 
considerada ilegal, já que o 
Poder Judiciário considera a 
educação como um serviço 
essencial, não podendo, por-
tanto, ser prejudicado pela 
reivindicação de recompo-
sição salarial. Em caso de 
descumprimento da decisão, a 
multa estipulada pode chegar 
a R$ 200 mil.

A greve das escolas mu-
nicipais começou na última 
sexta-feira (8), e conta tam-
bém com a participação de 
servidores dos setores de 
transporte, abastecimento e vi-

UBERLÂNDIA

DIVULGAÇÃO/SINTRASP

Movimento fez caminhada 
pelo Centro nesta semana

gilância zoosanitária. Além da 
reivindicação da recomposição 
salarial de 37,5%, o movimen-
to organizado pelo Sindicato 
dos Servidores Municipais 
(Sintrasp) também pede por 
melhoria das estruturas físicas 
nas escolas.

Ao longo desta semana, 
os servidores se reuniram em 
protestos na porta da Câma-
ra Municipal para reivindicar 
os pedidos. A Prefeitura de 
Uberlândia chegou a emitir um 
comunicado, informando que 
acompanha o grave cenário 
econômico nacional e que 
realiza estudos de recomposi-

ção salarial do funcionalismo 
público de forma responsável 
e transparente, considerando a 
realidade atual e as projeções 
financeiras do Município para 
este ano.

Em nota, o Sintrasp disse 
que a liminar que suspendeu a 
greve é uma decisão lamentá-
vel e um golpe à legítima busca 
por direitos. Nesta manhã, os 
servidores voltaram a se reunir 
para manifestar no Centro Ad-
ministrativo Municipal.

“A liminar expedida está re-
pleta de inconsistências quan-
to à legalidade do nosso mo-
vimento. Não nos deteremos 

diante de tamanha injustiça! 
Entraremos com recurso! No 
mais, agradecemos a cada um 
e cada uma que se manteve 
firme, suportando o sol escal-
dante, o cansaço e o descaso 
da Prefeitura. A batalha pode 
parecer ter terminado por ora, 
mas a luta continua. E nossa 
resposta será dada nas urnas”, 
diz o comunicado.

O Diário tentou contato, 
por telefone, com o presidente 
do Sindicato dos Servidores 
Municipais (Sintrasp), Ronaldo 
Amélio Ferreira, para comentar 
sobre a decisão, mas não ob-
teve retorno. 
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Polícia registra duas tentativas
de homicídio consecutivas
 | PRIMEIRA VÍTIMA FOI ATINGIDA NA CABEÇA; MOMENTOS DEPOIS, OUTRA PESSOA FOI ALVEJADA NO ABDÔMEN

 � DA REDAÇÃO

Duas pessoas ficaram 
feridas após serem ba-
leadas em um curto es-

paço de tempo na manhã 
desta sexta-feira (15), no bairro 
Tocantins, em Uberlândia.

Segundo informações preli-

minares da Polícia Militar (PM), 
um homem deu entrada na Uni-
dade de Atendimento Integrado 
(UAI) do bairro Martins após ser 
alvejado com uma bala na ca-
beça. Foi constatado que dois 
autores em uma motocicleta 
se aproximaram da vítima, que 
estava na porta de sua própria 
casa, quando foi atingida. Ela 

foi levada ao Hospital de Clíni-
cas da Universidade Federal de 
Uberlândia (HC-UFU).

Posteriormente, a Polícia 
foi acionada para atender a 
outra ocorrência no mesmo 
bairro, em que dois suspeitos 
atingiram uma outra pessoa 
no abdômen com uma arma de 
fogo. A suspeita dos militares é 

de que o segundo crime teria 
acontecido em represália à 
tentativa de homicídio ocorrida 
anteriormente. A vítima em 
questão foi levada à UAI do 
bairro Luizote de Freitas.

Na tarde desta sexta, a 
Polícia Militar confirmou que 
os autores das tentativas de 
homicídio foram presos.

BAIRRO TOCANTINS
ARQUIVO DIÁRIO
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Carro cai em vala de quase
quatro metros em Uberlândia
 | MOTORISTA DO VEÍCULO TEVE FERIMENTOS LEVES; OCORRÊNCIA FOI REGISTRADA NA SEXTA (15)

 � DA REDAÇÃO

Um carro caiu em uma 
vala de aproximadamen-
te 4 metros de profundi-

dade na madrugada de sexta-
-feira (15), no bairro Chácaras 
Tubalina, em Uberlândia. Se-
gundo informações do Corpo 
de Bombeiros, o condutor do 
veículo teve apenas ferimentos 
leves.

De acordo com a ocorrên-
cia, o acidente foi registrado 
na Rua Orixás, em uma vala 
que foi aberta para a realização 
de uma obra. A vítima estava 
consciente e orientada e foi 
retirada da vala com o auxílio 
de uma escada dos bombeiros.

Ainda segundo o Corpo 
de Bombeiros, haviam cones 
sinalizando a obra, mas eles 
tinham sido retirados do local. 
O motorista foi levado à Unida-
de de Atendimento Integrado 
(UAI) do bairro Planalto.

ACIDENTE

CORPO DE BOMBEIROS/DIVULGAÇÃO

Vala foi aberta para a 
realização de uma obra, 
mas estava sem sinalização

PATOS DE MINAS

Criança procura PM para entregar celular perdido
 � DA REDAÇÃO

Nesta semana, uma criança 
de 10 anos procurou a Polícia 
Militar (PM) para entregar um 
aparelho celular que havia 
encontrado no meio da rua, 
no Centro da cidade de Patos 
de Minas. A atitude comoveu 
militares, amigos e familiares, 
que prestaram homenagem ao 
garoto e o presentearam com 
um novo telefone celular.

O fato aconteceu na região 
do 15º Batalhão de Polícia 
Militar (BPM). Lucca Gabriel 
encontrou uma viatura da Po-
lícia para entregar o aparelho 
celular. A ação chamou a aten-
ção dos militares, que fizeram 

um vídeo com a criança e 
postaram nas redes sociais do 
Batalhão. Na gravação, feita 
pela sargento Lorrane Neves, 
ao ser questionado sobre o 
motivo de entregá-lo à Polícia 
Militar, o menino respondeu, 
“porque é o mais provável de 
entregar. É o certo a se fazer”.

A sargento contou que viu a 
nobreza da atitude do menino. 
“Quando o Lucca Gabriel se 
aproximou de mim e disse que 
queria entregar um celular que 
encontrou, naquele momento 
eu vi que era uma ação muito 
valorosa e que ela precisava 
ser difundida. Hoje, trabalho 
diretamente com o Proerd. A 
minha primeira intenção foi 

gravar essa ação para que 
atingisse o maior número de 
pessoas e servisse de exem-
plo, principalmente, para as 
crianças. Sou mãe há um ano 
e desejo que meu filho proce-
da da mesma forma que ele”, 
comentou.

Para servir de exemplo aos 
demais alunos e reforçar a ho-
nestidade e responsabilidade 
de Gabriel, a Escola Estadual 
Dr. Paulo Borges, instituição 
em que o garoto estuda, or-
ganizou uma cerimônia para 
homenageá-lo, que contou 
com a participação dos poli-
ciais militares que atuaram na 
ocorrência. Gabriel recebeu 
uma medalha, simbolizando o 

mérito de sua atitude. Ele tam-
bém foi presenteado com um 
celular, doado pela Paróquia 
do município, além de outros 
presentes.

Vale ressaltar que Lucca 
Gabriel, aluno do 5º ano da es-
cola estadual, está matriculado 
no Proerd, que terá início na 
próxima semana. “Mais positivo 
do que ele receber um aparelho 
celular, é ele entender que sua 
atitude é de um bom cidadão 
e que será referência para a 
comunidade escolar e que os 
demais colegas vão se espe-
lhar no seu gesto”, afirmou o 
sargento Danilo Braga, mentor 
do Proerd.
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Onde o aprendizado
vai além dos livros

Ensino Médio,
Fundamental e Infantil

@objetivouberlandia objetivouberlandia.com.br (34) 9 9107-1232 Rua da ciência, 82 - Morada da Colina
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Polícia prende homem procurado
por crimes contra o patrimônio
| INVESTIGADO FOI LOCALIZADO NO BAIRRO JARDIM EUROPA; DELITOS ACONTECERAM EM VAZANTE

� DA REDAÇÃO

A Polícia Civil de Uberlân-
dia prendeu, na manhã 
desta sexta-feira (15), 

um jovem de 24 anos procu-
rado pela prática de crimes 

contra o patrimônio na cidade 
de Vazante (MG). O homem 
foi localizado no bairro Jardim 
Europa. 

Durante a abordagem, os 
policiais encontraram uma 
pistola calibre 40, com 51 mu-

nições intactas, e mais uma 
porção de maconha. O jovem 
foi autuado em flagrante  por 
posse ilegal de arma de fogo de 
uso restrito e tráfico de entorpe-
centes, cujas penas máximas 
totalizam 21 anos de reclusão.

De acordo com a Polícia, o 
investigado já possui antece-
dentes criminais por tráfico de 
drogas e porte ilegal de arma 
de fogo. O homem foi enca-
minhado para a Delegacia da 
Polícia Civil. 

MANDADO DE PRISÃO
POLÍCIA CIVIL/DIVULGAÇÃO

Durante a abordagem, os policiais 
encontraram uma pistola calibre 
40, com 51 munições intactas



EDITAL DE CONVOCAÇÃO DA ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA
COOPERATIVA DE SERVIÇOS E CONSUMO DOS BANCÁRIOS DE UBERLÂNDIA E REGIÃO LTDA

CNPJ: 23.872.170/0001-61
O Presidente da COOPERATIVA DE SERVIÇOS E CONSUMO DOS BANCÁRIOS DE UBERLÂNDIA 
E REGIÃO LTDA, em cumprimento às disposições legais e estatutárias (Lei nº 5.764/1971 e artigo 21 
do Estatuto Social), convoca os associados para se reunirem em ASSEMBLEIA GERAL 
EXTRAORDINÁRIA E ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA, a realizar-se no dia 28 de março de 2024, 
na sede da Cooperativa localizada em Rua Duque de Caxias, 95, 2º Piso – Centro, na cidade de 
Uberlândia/MG, às 16:00 horas, com a presença de 2/3 (dois terços) dos associados, em primeira 
convocação; às 17:00 horas, com a presença de metade mais um dos associados, em segunda 
convocação; ou às 18:00 horas, com a presença de, no mínimo, 10 (dez) associados, em terceira 
convocação, para deliberarem sobre a seguinte ORDEM DO DIA:

Pauta Assembleia Geral Extraordinária:
1º) Reforma Parcial do Estatuto Social.
Pauta Assembleia Geral Ordinária:
1º) Prestação de contas dos órgãos de administração acompanhada de parecer do Conselho Fiscal, 
compreendendo: a) relatório da gestão; b) balanço do exercício 2022; c) demonstrativo das sobras 
apuradas ou das perdas decorrentes da insuficiência das contribuições para cobertura das despesas 
da sociedade e o parecer do Conselho Fiscal;
2º) Destinação das sobras apuradas ou rateio das perdas decorrentes da insuficiência das 
contribuições para cobertura das despesas da sociedade, deduzindo-se, no primeiro caso as parcelas 
para os Fundos Obrigatórios;
3º) Eleição do Conselho Fiscal;
4º) Eleição do Conselho de Administração;
5º) Outros assuntos de interesse da sociedade, sem caráter deliberativo.

Uberlândia MG, 14 de março de 2024.

Wilson Silva Junior
Presidente

CPF: 014.975.056-07

                                                                                                                           

PREFEITURA MUNICIPAL DE SACRAMENTO-MG 
AVISO DE LICITAÇÃO  

 CONCORRÊNCIA ELETRÔNICA Nº 002/2024 
OBJETO: Contratação de Empresa especializada em construção de 
Unidade Básica de Saúde tipo II, referente a Resolução SES/MG nº. 
9.082/2023 e do Termo de Compromisso nº. 657/9082, celebrado entre 
o Município de Sacramento, por intermédio da Secretaria Municipal de 
Saúde, e, a Secretaria de Estado de Saúde. Fim do Recebimento das 
Propostas: às 8h do dia 25 de abril de 2024, cujo documento se 
encontra disponível no Sítio Oficial do Município através do link 
<https://sacramento.mg.gov.br/licitacaoView/?id=1776>, no Portal 
Nacional de Contratações Públicas <https://www.gov.br/pncp/pt-br> ou 
na Plataforma Portal Bolsa Nacional de Compras – BNC 
<www.bnc.org.br>.  

Sacramento/MG, 15 de março de 2024. 
Esdra Inacio Alves 

Agente de Contratação 

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE
ASSEMBLEIA GERAL

O Sindicato dos Trabalhadores no Serviço Público Municipal de Uberlândia – Minas Gerais - 
SINTRASP, inscrito no CNPJ sob o nº 19.461.961/0001-21, no uso de suas atribuições estatutá-
rias, notadamente o artigo 16 e seguintes do seu Estatuto Social, vem por meio deste edital, 
convocar toda a sua base, a participar da ASSEMBLEIA GERAL em formato presencial, a ser 
realizada no dia 23 de MARÇO de 2024, com primeira convocação às 08h30, com a presença de 
50% dos (as) filiados (as), no mínimo, ou em 2ª convocação às 09h00 com qualquer número dos 
presentes. O local da Assembleia será na Sede do SINTRASP (Sindicato dos Trabalhadores do 
Serviço Público Municipal de Uberlândia), localizada na Rua dos Bem Te Vis, 315, Jardim das 
Palmeiras – CEP: 38.412-222, Uberlândia/MG dispondo esta Assembleia da seguinte pauta:
1. Informes;
2. Avaliação do movimento.

Uberlândia, 15 de Março de 2024.

RONALDO AMÉLIO FERREIRA – PRESIDENTE

CONVOCAÇÃO DE ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA
Na qualidade de síndico do condomínio RESIDENCIAL THE PALMS HOUSES & CLUB, venho, por intermé-
dio da presente, no uso das atribuições conferidas pela Convenção do Condomínio, CONVOCAR todos os 
senhores(as) condôminos(as) a participarem da ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA, que será realizada pelo 
ambiente virtual https://schwartz.superlogica.net/clients/areadocondomino, disponibilizado para todos os pro-
prietários, iniciando-se no dia 25 de Março de 2024, em primeira convocação às 08:00 horas, ou em segunda 
convocação às 08:30 horas, com qualquer número de presentes e encerrando-se no dia 27 de Março de 2024, 
às 23:59 horas, para deliberarem sobre os seguintes assuntos:
1. Prestação de Contas referentes ao período de Junho/2023 até Fevereiro/2024;
2. Deliberação da previsão orçamentária referente ao período de 01/04/2024 a 31/03/2025, novo valor da taxa 
de condomínio e deliberação acerca da possibilidade de implantação do benefício Bom Pagador.
3. Autorização para execução de obra conforme projeto arquitetônico do Anexo III - Código de Obras - Telhado 
Tipo Caixote.
4. Autorização para execução de benfeitoria conforme projeto de Frutíferas e definição de sua área de im-
plantação; 
5. Autorização para execução de benfeitoria conforme projeto de Alargamento da Via de Acesso;
6. Autorização para execução de benfeitoria: criação do Espaço Pets e definição do local de implantação;
7. Autorização para execução de benfeitoria: implantação do Banheiro Playground Praça da Feira e definição 
do local de implantação;
8. Votação para definição das Cores de Fachada, entre:
1. OPÇÃO 01 - Catálogo de Cores The Palms de 2017, sendo: Metade das unidades, identificadas nu-
mericamente, com as Cores Cogumelo e Planícies Escocesas e a outra metade das unidades, identificadas 
numericamente, com as cores: Branco Rússia e Bronze Histórico, conforme projeto.
2. OPÇÃO 02 - Catálogo de Cores The Palms de 2023, sendo: Metade das unidades, identificadas numeri-
camente, Cor Zepelim e Suco de Banana e a outra metade das unidades, identificadas numericamente, com as 
cores: Cor Céu Cinzento e Cinza Grife, conforme projeto.
9. Apreciação de recursos apresentados contra multas aplicadas por infração condominial;
10. Chamada de Capital: Apresentação de Orçamentos e respectivo valor por unidade, relativo ao item Amplia-
ção da Área da Academia;
11. Chamada de Capital: Apresentação de Orçamentos e respectivo valor por unidade, relativo ao item Aquisi-
ção Aparelhos para Academia;
12. Chamada de Capital: Apresentação de Orçamentos e respectivo valor por unidade, relativo ao item Reser-
vatório do Poço Artesiano;
13. Chamada de Capital: Apresentação de Orçamentos e respectivo valor por unidade, relativo ao item Irriga-
ção;
14. Chamada de Capital: Apresentação de Orçamentos e respectivo valor por unidade, relativo ao item Pintura 
da Fachada das Unidades (Alvenaria Frente/Lado e Fundo e recuperação dos detalhes em alto relevo 
de Janelas e Corredor);
15. Chamada de Capital: Apresentação de Orçamento e respectivo valor por unidade, relativo ao item Sarjetas;
16. Deliberação sobre a instituição do fundo de Reserva e respectivo percentual; 
OBS: Serão realizadas reuniões presenciais no Salão de Festas do Condomínio, nos dias 25, 26 e 27/03/2024, 
das 19:00 às 21:00 horas, para esclarecimento de dúvidas sobre as pautas do Edital e sobre o acesso ao siste-
ma virtual de votação, com a presença do síndico e de representantes da Schwartz.
No dia 25/03/2024 serão esclarecidas dúvidas em relação aos itens 01 a 09 da pauta do Edital e no dia 
26/03/2024 em relação aos itens 10 a 16 da referida pauta.
Lembramos ainda que é importante a participação de todos (as) CONDÔMINOS (AS) na ASSEMBLEIA. Os 
procuradores deverão estar munidos de instrumento legal, e só terão direito a voto, os (as) SENHORES(AS) 
CONDÔMINOS(AS) que estiverem rigorosamente em dia com as despesas condominiais e demais rateios-
extras.
Em consonância com a Lei 4.591/64, as deliberações da Assembleia serão também obrigatórias para os con-
dôminos
dissidentes e ausentes, havida sua ausência como tácita concordância com as deliberações adotadas. 
As procurações devem ser outorgadas em consonância com a previsão da convenção condominial: ARTIGO 
13 - Ao condômino é lícito se fazer representar nas Assembleias Gerais por procurador com poderes especiais, 
desde que não seja pessoa da administração do condomínio. Caso o instrumento de procuração não contenha 
a autenticação da assinatura do outorgante, o procurador responderá civil e penalmente, por sua autenticidade.

Uberlândia-Mg, 14 de março de 2024.
Cordialmente,

Fernando Moreira Gouvêa – Síndico

Faça a assinatura digital.
www.diariodeuberlandia.com.br/diariodigital

As notícias
chegam

até você 
cada vez

mais rápido
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Loucura X 
sanidade 

Vamos ficar loucos! Não 
estamos preparados para essa 
mudança tão rápida de com-
portamento. As gerações não 
conversam mais, as informa-
ções que temos tornam nosso 
conhecimento sempre obsoleto 
e que aprendemos é facilmente 
descartável.

Sem tempo para evoluir, 
mas com o mundo para con-
quistar, estamos apressados 
para chegar ao fim e eu per-
gunto: por quê? Queremos 
algo que não sabemos o que 
é, porém nos achamos esper-
tos para nos prender ao que 
concluímos do nosso passado.

Assim, as gerações antigas 

se esforçam para acompanhar 
o novo,enquanto os novos se 
conectam com um vazio infinito 
de teorias que se aplicam ins-
tantâneamente e o resultado, 
a maioria fica perdida em um 
amontoado de informações 
desencontradas, muitas inú-
teis e algumas que podem nos 
ajudar, no entanto, acabam 
esquecidas. 

Quais os valores de hoje? 
Quais os preconceitos de on-
tem? Como será o meu futuro? 
Respostas difíceis e inconclu-
sivas, podemos tentar? Quais 
valores te importam? Por que 
julga o outro? Já pensou em 
viver o presente? 

Muitos questionamentos, 
sem nenhuma conclusão, não 
é mesmo? Com dúvidas e 
muitos medos, que não preci-

sávamos ter, vamos seguindo. 
Viver é a meta, sobreviver é 
uma vitória, vencer é um acaso, 
ser feliz uma utopia e, nesse 
mundo, saber sofrer é uma 
qualidade admirável.

Compreendem como esta-
mos errados? Viver é para ser 
uma dádiva, a vida é pra ser 
um presente, vencer tem que 
ser normal, ser feliz é nossa  
essência e o sofrimento tinha 
que ser tratado como algo 
perigoso. 

Enquanto isso, continua-
mos a desenvolver a inteli-
gência emocional em paralelo 
ou, ao mesmo tempo, com  as 
inteligências artificiais. Duas 
coisas que foram difundidas a 
nível mundial recentemente, 
na teoria ou, pelo menos é o 
que dizem, para um desenvol-

vimento humano e social.Você 
acredita?

Com a velocidade com que 
tudo acontece, na verdade, 
somos todos cobaias de um 
mundo que ninguém sabe o 
que está se tornando, muito 
menos o que vai ser no futuro. 
Por isso, sobreviver é uma 
vitória e não enlouquecer uma 
demonstração de força impres-
sionante.

Em meio a essas incerte-
zas, esquecemos que somos 
animais e também não nos 
importamos com os outros hu-
manos. Sejam bem-vindos ao 
mundo real. A sorte de quem 
sonha é que ainda consegue 
viver a sua loucura com um 
pouquinho de sanidade!

*ESTE CONTEÚDO É DE RESPONSABILIDADE DO 
AUTOR E NÃO REPRESENTA, NECESSARIAMENTE, A 

OPINIÃO DO DIÁRIO DE UBERLÂNDIA.

SE MANCA!Igor Castanheira
Jornalista

A VERDADE
NA PALMA DA SUA MÃO

 www.diariodeuberlandia.com.br

Você sabe de onde a verdade vem.
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Ex-comandante do Exército confirma
reunião com Bolsonaro sobre golpe
 | GENERAL FREIRE GOMES DIZ QUE MINUTA DO GOLPE FOI LIDA NO ALVORADA

 � AGÊNCIA BRASIL

O ex-comandante  do 
Exército Marco Antonio 
Freire Gomes disse, em 

depoimento na Polícia Fede-
ral (PF), que o ex-presidente 
Jair Bolsonaro lhe apresentou 
pessoalmente, em reunião na 
biblioteca do Palácio da Alvo-
rada, no dia 7 de dezembro de 
2022, uma minuta de decreto 
para consumar um golpe de 
Estado.

O teor do documento foi 
lido na ocasião por Filipe Mar-
tins, então assessor especial 
para Assuntos Internacionais 
da Presidência, disse Freire 
Gomes. Também estavam 
presentes o ex-comandante da 
Aeronáutica Almir Garnier e o 
ex-ministro da Defesa Paulo 
Sergio Nogueira de Oliveira.

Conforme transcrição do 
depoimento do general Freire 
Gomes, ele diz “que se recorda 
de ter participado de reuniões 
no Palácio da Alvorada, após 
o segundo turno das eleições, 
em que o então presidente 
da República, Jair Bolsonaro, 
apresentou hipóteses de uti-
lização de institutos jurídicos 
como GLO [Garantia da Lei e 
da Ordem], estado de defesa e 
estado de sítio em relação ao 
processo eleitoral”.

Freire Gomes afirma que, 
em reunião posterior, deixou 
evidenciado ao presidente Jair 
Bolsonaro que “o Exército não 
participaria da implementa-
ção desses institutos jurídicos 
visando reverter o processo 
eleitoral”.

O sigilo sobre o depoimento 
do ex-comandante do Exército 
foi levantado nesta sexta-feira 
(15) pelo ministro Alexandre 
de Moraes, relator no Supre-
mo Tribunal Federal (STF) do 
inquérito que apura a suposta 
tentativa de golpe de Estado 
promovida por Bolsonaro e 
auxiliares diretos, incluindo 

POLÍCIA FEDERAL

AGÊNCIA BRASIL

O sigilo sobre o depoimento do 
ex-comandante do Exército foi 
levantado nesta sexta-feira (15)

militares do alto escalão de seu 
governo.

O depoimento de Freire 
Gomes coincide com o rela-
tado pelo ex-comandante da 
Aeronáutica Carlos de Almeida 
Baptista Júnior, que também 
contou sobre reunião de Bolso-
naro com os três comandantes 
das Forças Armadas após o 
segundo turno das eleições de 
2022.

Os ex-chefes da Forca Aé-
rea Brasileira (FAB) e do Exér-
cito disseram, em separado, 
terem se manifestado contra 
qualquer tipo de golpe, e que o 
único a ter colocado “as tropas 
à disposição” de Bolsonaro foi o 
então comandante da Marinha, 

Almir Garnier.
Garnier chegou a compare-

cer para depor na Polícia Fe-
deral, em 22 de fevereiro, mas 
na ocasião permaneceu calado.

Confrontado com a minuta 
de golpe que foi apreendida na 
casa do ex-ministro da Justiça 
e Segurança Pública Anderson 
Torres, Freire Gomes confirmou 
se tratar do mesmo documento 
apresentado nas reuniões com 
Bolsonaro.

Freire Gomes disse Torres 
participou de reuniões junto a 
Bolsonaro para explicar “o su-
porte jurídico para as medidas 
que poderiam ser adotadas”. 
Logo em seguida, o general 
disse que “sempre posicionou 

que o Exército não atuaria em 
tais situações”.

“Que inclusive chegou a es-
clarecer ao então presidente da 
República Jair Bolsonaro que 
não haveria mais o que fazer 
em relação ao resultado das 
eleições e que qualquer atitude, 
conforme as propostas, poderia 
resultar na responsabilização 
penal do então presidente”, 
disse Freire Gomes à PF.

Em paralelo, o ex-coman-
dante da Aeronáutica Baptista 
Jr. disse aos investigadores que 
Freire Gomes chegou a amea-
çar prender Bolsonaro, caso 
o ex-presidente fosse adiante 
com os planos para um golpe 
de Estado.
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Uberlândia busca vaga 
na final do Inconfidência
 | VERDÃO PRECISA DE UMA VITÓRIA CONTRA O ATHLETIC PARA GARANTIR CLASSIFICAÇÃO

 � DA REDAÇÃO

Após conquistar um em-
pate contra o Athletic 
no jogo de ida pelas 

semifinais do Troféu Inconfi-
dência, o Uberlândia Esporte 
Clube (UEC) volta a entrar em 
campo neste sábado (16) para 
definir a vaga na finalíssima. O 
confronto acontece às 18h30, 
na Arena Sicredi, em São João 
Del Rei (MG). Para avançar, o 
Verdão precisa de uma vitória. 
Um empate coloca o alvinegro 
na decisão da competição.

O confronto de ida foi mar-
cado por grandes emoções 
para os torcedores de ambos 
os times. O Uberlândia saiu 
na frente ainda no primeiro 
tempo, com gol de Jefferson, 
mas tomou a virada com dois 
gols de Robinho. O Periquito 
chegou a perder um pênalti 
com Vinícius Balotelli, mas 
empatou o confronto aos 44 
minutos do 2º tempo, em nova 
penalidade. David Lucas foi 
quem converteu. Além disso, o 
volante Elias, do Verdão, aca-
bou sendo expulso e não joga 
contra o Athletic no sábado.

Na visão do zagueiro Men-
donça, o duelo contra o Athletic 
é o mais importante da tempo-
rada. Em entrevista cedida à 
imprensa, o atleta lamentou o 
empate dentro de casa, mas 
afirmou que o elenco está pre-
parado para conquistar uma 
vitória, e consequentemente 
a classificação para a final do 
Troféu Inconfidência. Para isso, 
uma das estratégias é tentar 
segurar o ímpeto ofensivo 
do alvinegro nos 15 minutos 
iniciais.

“Sabemos que é um jogo 
muito importante. Eles têm a 
vantagem do empate, e isso 
é ruim para a gente. Devería-
mos ter feito o dever de casa, 

mas pelo menos não saímos 
com a derrota. Temos totais 
condições de reverter esse 
placar. Sabemos que é o jogo 
mais importante do ano. A 
equipe deles é qualificada, 
mas sempre brincamos com o 
Wellington Fajardo que ele tem 
um plano”, disse.

No meio desta semana, o 
Athletic acabou sendo elimi-
nado para o CRB na Copa do 
Brasil. Desta forma, Mendonça 
acredita que a cobrança da 
torcida do alvinegro será ainda 
maior, o que pode dificultar o 
duelo para o Verdão. Por outro 
lado, o zagueiro aposta no des-
canso do elenco uberlandense 
como um dos trunfos para o 
confronto. “O time deles pode 
estar um pouco cansado, então 
temos que entrar com o gás 
todo. É uma viagem longa, mas 
teremos um time descansado 
para o jogo”, afirmou o atleta.

 � DESFALQUE 
IMPORTANTE

Para o duelo contra o Athle-
tic, Wellington Fajardo não 
poderá contar com o volante 
Elias, que vai cumprir sus-
pensão após ser expulso no 
jogo de ida. O companheiro 
de meio-campo dele, Sabino, 
afirmou que quem entrar para 
ocupar a vaga vai dar conta do 
recado.

“Nós temos grandes res-
ponsabilidades. Estamos indo 
jogar na casa deles, eles têm 
o fator empate e o campo, mas 
temos a responsabilidade de 
voltar de lá classificados para a 
final. É o jogo mais importante 
da temporada. O grupo está 
empolgado para sairmos de 
lá com o objetivo conquistado. 
Independentemente de quem 
entrar na vaga do Elias vai 
dar conta do recado. A nossa 
cabeça está focada com o que 

FUTEBOL

GUSTAVO ALEIXO/CRUZEIRO

Jogo acontece às 18h30, 
com transmissão ao vivo do 
canal NSports no YouTube

a gente precisa fazer. O grupo 
está confiante, e vamos para 
lá com 100% de vontade e 
de certeza que a gente pode 
voltar com o resultado positivo. 
Vamos desfrutar, levar energia 
positiva e ir em busca do nosso 
objetivo”, disse o capitão da 
equipe.

 � TABELA DO TROFÉU 
INCONFIDÊNCIA

Semifinais - ida
Uberlândia 2x2 Athletic - 09/03 
- Estádio Parque do Sabiá, às 
17h
Itabirito 4x1 Pouso Alegre - 
10/03 - Estádio Castor Cifuen-
tes, às 11h

Semifinais - volta
Athletic x Uberlândia - 16/03 - 
Arena Sicredi, às 18h30
Pouso Alegre x Itabirito - 16/03 
- Estádio Manduzão, às 17h

 � ONDE ASSISTIR

Os direitos de transmissão 
do jogo entre Uberlândia e 
Athletic são da Federação Mi-
neira de Futebol (FMF). O jogo 
será transmitido ao vivo pelo 

canal do YouTube NSports.

 � ESCALAÇÕES

Wellington Fajardo não po-
derá contar com Elias no jogo 
de volta. Já o Athletic deve ir 
com força máxima e repetir a 
escalação do jogo de ida.

• Provável escalação do Uber-
lândia: Rafael Pin, Davisson, 
Jamerson, Mendonça e João 
Victor; David Lucas e Sabino; 
Dênis, Jefferson, Vicente e 
Vinicius Balotelli

• Provável escalação do Athle-
tic: Passarelli, Douglas Pelé, 
Danilo, Edson e Yuri; D. Fu-
maça e W. Torrão; Wallisson, 
Jonathas, Robert e Rafael 
Conceição

ARBITRAGEM
• Árbitro: Paulo Cesar Zanovelli 
da Silva
• Auxiliares: Pablo Almeida 
Costa e Weyder Marques Bor-
ges
• VAR: Emerson de Almeida 
Ferreira
• Quarto árbitro: Daniel da 
Cunha Oliveira Filho
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Escritor
juniors_paz@hotmail.com

Lições de 
Abismo – 
Parte III

Como havia dito nos últimos 
textos, me propus a elaborar 
uma espécie de “lições”, que 
acredito que o próprio autor 
deixou por conta de cada leitor 
que se deparasse com sua 
obra, realizar: há uma geniali-
dade latente por trás de cada 
palavra escrita por homens do 
nível de Chesterton, Ortega y 
Gasset e Gustavo Corção, de 
modo que não é nada absurdo 
que essa fosse realmente sua 
intenção. 

Terminei a segunda parte 
desses textos falando sobre 
uma primeira lição que entendo 
ser de suma importância em 
nossas vidas: as Pérolas. Ora, 
o primeiro passo para poder-
mos ter uma vida “um pouco 
menos complicada”, passa 
pela consciência de nossas 
ações, de modo que ao refle-
tirmos sobre como aquilo que 
fazemos impacta, não apenas 
em nossas vidas, mas também 
nos demais que estão à nossa 
volta. Criaremos, assim, uma 
espécie de “cuidado” com 
nossos atos, pois cada passo 
nosso entra para a eternidade 
no instante seguinte ao que foi 
feito e a pergunta a ser feita é: 
queremos deixar coisas boas 
ou ruins “eternizadas”?

Seguindo essa linha, há 
uma segunda lição que gosto 
de refletir e que acaba estando 
ligada ao primeiro ponto, que 
é justamente a percepção dos 
pormenores, ou seja, enxergar 
os detalhes que o mundo insis-
te em nos esconder. Já falei 
aqui nessa coluna algumas 
vezes, uma frase que acho 
magnífica de José Ortega y 
Gasset: “para quem o pequeno 
não é nada, o grande não é 
grande”.

Essa “segunda” lição, as-
sim, permite a observação da 
primeira por dois motivos: de 
início, porque nem sempre 
conseguimos prestar atenção 
em nossas ações, muitas ve-
zes porque acreditamos ser 

mais do que realmente somos, 
ou melhor, queremos sempre 
“salvar o mundo”, ao invés de 
salvarmos a nós primeiro, a 
nos ordenar; depois, quando 
realmente nos atentamos aos 
detalhes, permitimos construir 
um legado real, ações que efe-
tivamente transformam a nossa 
vida, porque teremos a “pre-
sença” naquilo que fazemos. 

São Josemaria Escrivá diz: 
“faz o que deves e está no que 
fazes”, de modo que a nossa 
atenção aos pequenos deta-
lhes, aos pormenores, produz 
uma presença real, sem as dis-
trações fúteis que nos levam a 
realização de ações mecânicas 
e automáticas. Somos seres 
humanos, dotados de razão e 
paixão, e cada qual deve ser 
vivido em seu tempo e sua ca-
pacidade. Esse também é um 
dos papéis do cristianismo, de 
ensinar o homem a vivenciar 
aquilo que nos é posto, aquilo 
que nos acontece e estar pre-
sente em cada sentimento, seja 
de alegria, medo, tristeza ou 
dor, cada qual na sua medida.

Dessa forma, o ser Cristão, 
é também descobrir que não 
há soluções fáceis, que a dor é 
necessária, e que a Esperança, 
a Fé e a Caridade são as ver-
dadeiras forças propulsoras de 
nossas vidas. E essas ideias, 
essas bases, o mundo não 
consegue fornecer. O máximo 
que há é uma encenação, um 
imenso teatro, que assim como 
as palavras belas que os “filó-
sofos” da moda pronunciam, 
mas vazias, o mundo nos ofe-
rece algo encantador, mas sem 
sentido e sem conteúdo, uma 
bela rosa de plástico, linda, 
mas sem perfume, sem vida.

Assim, a ideia por trás do 
terceiro ponto que trago é de 
que a nossa vida pode ser 
comparada com essa Rosa: 
existe um processo, um de-
senrolar de vida, em que há o 
plantio da semente, o cultivo, 
o broto, o crescimento, o aflo-
ramento, a Beleza esplêndida, 
o perfume exalado; e o fim, o 
murchamento, a morte. Ine-
vitavelmente esse é nosso 
destino enquanto em vida. Não 
podemos simplesmente fingir 

REPRODUÇÃO/INTERNET

ou pleitear uma vida imaginária, 
ou um “sobreviver” como a rosa 
de plástico. As nossas possibi-
lidades são muito maiores que 
um “fingir vida”. 

Essa separação de per-
cepções é exatamente a não 
aceitação da transformação 
da nossa vida nessa rosa de 
plástico, mesmo sabendo que 
a verdadeira Rosa é finita. 
Buscamos, assim, a realidade, 
a essência verdadeira, a seiva 
que alimenta e faz crescer, in-
dependentemente de sermos 
mortais. Eis minha terceira 
lição: busque e viva a Beleza 
Real, fuja das artificialidades 
que o mundo oferece e entenda 

que o único lugar em que pode-
mos encontrar o caminho para 
esse aprofundamento e essa 
experiência real está justamen-
te onde o mundo mais ataca: 
no oásis em meio ao deserto, 
a fonte de água limpa, que a 
Esposa guarda como a maior 
preciosidade que existe.

Com essas ideias em men-
te, vou caminhar no próximo 
texto para o encerramento 
sobre os pontos, estas duas 
últimas lições que refleti sobre 
a obra de Corção, o “despren-
dimento” dessa vida e o “encon-
tro consigo”. Até lá.

*ESTE CONTEÚDO É DE RESPONSABILIDADE DO 
AUTOR E NÃO REPRESENTA, NECESSARIAMENTE, A 

OPINIÃO DO DIÁRIO DE UBERLÂNDIA.
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Uberlândia recebe show 
do grupo ‘4 Amigos’
 | CIDADE TAMBÉM TERÁ APRESENTAÇÃO DE DANÇA ORIENTAL E MÚSICA AO VIVO EM BARES E PUBS

 � DA REDAÇÃO

Neste fim de semana, 
Uberlândia vai receber 
a apresentação de stan-

d-up do grupo “4 Amigos”, em 
turnê com o espetáculo “Fila de 
Piadas”. Além disso, a cidade 
tem apresentação de dança 
oriental e muita música ao vivo 
em bares e pubs. Veja abaixo 
as principais opções para curtir 
com a família e os amigos.

4 AMIGOS
Um dos maiores grupos 

de stand-up do Brasil, os “4 
Amigos” celebram 10 anos de 
existência com o retorno do 
sucesso “Fila de Piadas”. Com 
mais de 30 cidades incluídas 
na turnê, o grupo se apresenta 
em Uberlândia neste sábado 
(16), no Castelli Master, às 
19h. Os ingressos podem ser 
adquiridos no site Ingresso 
Digital, com ingressos a partir 
de R$ 40.

O grupo dos 4 Amigos é 
formado por Dihh Lopes, Thia-
go Ventura, Afonso Padilha e 
Márcio Donato. A história deles 
começou com a simples ideia 
de montar um grupo para criar 
um espetáculo teatral viável. 
No entanto, o que surgiu da 
amizade duradoura desses co-
mediantes foi um fenômeno do 
humor, que reúne 15 milhões 
de seguidores apenas no Ins-
tagram, arrasta fãs de stand-up 
para os teatros e se consolida 
como um dos principais grupos 
de comédia do país.

O quadro “Fila de Piadas” 
faz parte da história dos “4 Ami-
gos” e se tornou um sucesso na 
internet, acumulando milhões 
de views no YouTube e virali-
zou nas redes sociais. Em fila, 
os comediantes se revezam 
no palco contando piadas e 
improvisando a partir de uma 

temática que muda conforme 
o espetáculo avança.

O QUE: «4 Amigos», apresen-
tando a turnê Fila de Piadas
QUANDO: sábado (16), às 
19h - abertura dos portões às 
18h30
ONDE: Castelli Master (Av. 
Lidormira Borges Do Nasci-
mento, 6000 - Shopping Park 
- Uberlândia/MG)
CLASSIFICAÇÃO: 16 anos
INGRESSOS: a partir de R$ 
40, à venda no site Ingresso 
Digital

GOLDEN ERA 
BELLYDANCE
Neste sábado (16), as bai-

larinas do nível master class 
da Cia de Dança Carla Cecí-
lio apresentam o espetáculo 
“Golden Era Bellydance”. Elas 
representam as bailarinas do 
golden era, a época dourada 
da dança oriental.

A apresentação acontece 
neste sábado (16), no Cinetea-
tro Nininha Rocha. Os ingres-
sos podem ser comprados em 
pontos físicos (Carla Cecílio 
Bellydance School e Rofles 
Eletrocell) com valores a partir 
de R$ 25. As entradas também 
serão comercializadas no local 
momentos antes do início da 
apresentação

O QUE: Golden Era Bellydance
QUANDO: sábado (16), às 19h
DURAÇÃO: 1h30
ONDE: Cineteatro Nininha 
Rocha (praça Prof. Jacy de 
Assis - Centro, Uberlândia/MG)
INGRESSOS: à venda na Car-
la Cecílio Bellydance School 
e Rofles EletroCell. Também 
será comercializado na entrada 
do teatro
CLASSIFICAÇÃO: livre

AGENDA CULTURAL

 � BARES E PUBS

VIAJE BAR
Endereço: Av. Afonso Pena, 
37 - Centro Uberlândia

Sábado (16/03)
Nome do evento: STUDIO 034
Música: DJs Xuxu, Mari, Léo, 
Philipim, Guizo e Gabi. 
Entrada gratuita

FI DA EVA 
Endereço: R. Francisco Jorge, 
nº 45 - Pres. Roosevelt

Sábado (16/03)
Shows: Jean Marques / Gui-
lherme Borges / João Vitor e 
Tarcísio
Happy hour até às 16h

Domingo (17/03)
Show: Caíque Costa
Happy hour até às 16h

OPERA BAR
Endereço: Praça Adolfo Fon-
seca, 14 - Centro, Uberlândia

Sábado (16/03)
Nome do evento: Tributo ao 
Metallica
Música ao vivo: Battery Tributo

Nome do evento: Sunsrt no 
Opera
Música ao vivo: Vitinho Oliveira

CASA MADALENA
Endereço: Av. João Pinheiro, 
84 - Centro

Sábado (16/03)
Nome do evento: Baile Lacra-
ção
Música ao vivo: sucessos de 
pop e funk com a Atlética das 
Artes e DJ Genuíno, Vidigou e 
MacDeMarcio
Horário: das 19h às 6h

LONDON PUB
Entedereço: Av. Floriano Pei-
xoto, 39 - Centro, Uberlândia 
- MG, 38400-100
Sábado (16/03)
Nome do evento: I love 90’s
Música ao vivo: sucessos dos 
anos 90 com Nocera, Cammy, 
Jack Will, Cris Goulart, Dídio e 
DJ Túlio Mass

SEU ROSA 
Endereço:  Av. Afonso Pena, 
58 - Centro, Uberlândia

Sábado (16/03)
Nome do evento: Seu Rosa 
Fluxo Open bar
Horário: 22:00
Música ao vivo: DJ Bezze e 
Larissa Rodrigues

LIBERTAS BAR
Endereço: R. Helvécio Schiavi-
nato, 35 - Vigilato Pereira 

Sábado (16/03)
Nome do evento: Feijoada do 
Libertas Bar
Música ao vivo: Quinteto do 
Samba
Horário: a partir das 12h

Domingo (17/03)
Nome do evento: Dia de São 
Patrício
Música ao vivo: DJ Jonez, DJ 
Surpresa, Bloco do meu Tio e 
Fat Zeppelin

HAJA GLÓRIA
Endereço: Rua Machado de 
Assis, 121, Uberlândia.

Sábado (16/03)
Nome do evento: Baile Genuíno
Música ao vivo: Funk e Afrobeat 
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PALAVRAS CRUZADAS
O jogo mais clássico! 

Através das definições descubra a palavra que preenche os quadradinhos da cruzada.
PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS

Solução

www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL

BANCO 11

MPMIE
OPRIMIDOS
NEOGEP

MALANDRAGEM
RMAAARE
CO

IBETOTAL
VODUPOVOH

ALTARSU
MO

C
ORROII

APSR
EAVIPAD

AQUARIANOI
UPARGFR

TIPOTRUQUE
NOCAUTENT
TONALOGO

MERGULHADOR

Cantor 
portelense
de "O Qui-
tandeiro"

Texto que
anuncia o
assunto
principal

Sala de (?),
recinto de 
consultório

médico
Domina-
dos com
brutali-
dade

Atitude
retratada
por Zé Ca-
rioca (HQ) 

"O ataque
(?) a me-
lhor defe-
sa" (dito)

Direção da
agulha da
bússola
(abrev.)

Reprime;
impede

que
continue

1.000,
em alga-
rismos

romanos

Grupo que
ajuda al-
coólatras

(sigla)

Unidade
de medida

agrária

Religião
animista,

dominante
no Haiti

Inteiro; 
completo

Aquela
que

inspira o
poeta 

O "ambi-
ente" das

redes
sociais

Laio, em
relação
a Édipo
(Mit.)

Caio
Castro, por
seu signo
(Astrol.)

Tablet
fabricado 
pela Apple
(Inform.)

Organismo
injetado
no queijo
roquefort

"(?) assim",
modismo
linguístico

Roberto
Thomé,

jornalista
esportivo

Código da
França no
endereço

da internet

A derrota
mais cate-
górica no

boxe

Novo Tes-
tamento
(abrev.)

Explorador
do fundo

dos
oceanos

Torneio
vencido pe-
la França 

(2018)

Símbolo
criado pelo
designer

(red.)

Recurso de
mágicos
Chupim
(bras.)

A ave que se desloca 
de uma região a outra

Área de atuação de
indumentaristas

Luta
japonesa

Gancho de
ratoeiras

Final do caminho
da noiva, na igreja

O número
como o 2

Pobre,
em inglês

Parte da
psique 
Felinos 

domésticos

Nação
Acessório
feminino
de cabelo

Destrói
(p. ext.)

Exagero de
perfeição

Categoria 
pela qual 
Bong Joon 

Ho foi 
premiado 
com o Os-
car 2020 

(Cin.)

Osso que forma o
antebraço (Anat.)
Américo Vespúcio,
navegador (Hist.)

Ideia, em
inglês

"Ordem",
em OAB

4/idea — ipad — logo — poor — povo — vodu. 6/corrói. 7/virtual.

21 DE MARÇO | 
19 DE ABRILÁRIES

O fim de uma preocupação permitirá que um 
sonho do passado volte à cena. Ele se tornou 
mais possível do que você jamais pensou que 
poderia. 

O seu dia poderia fluir bem e poderia envolver 
deslocamentos, mas estes serão satisfatórios. 
Seus excessos são realmente prejudiciais.

Hoje parece ser um dia calmo. É hora de pensar 
mais em si mesmo e nas pessoas próximas a 
você! Não se esqueça de se aquecer gradual-
mente antes de fazer exercício.

Você vai ter entusiasmo, mas vai continuar dei-
xando para resolver as coisas no último minuto. 
As conversas que tiver hoje vão lhe trazer paz 
interior. 

Não interrompa as pessoas envolvidas na con-
versa. Você vai se surpreender com suas rea-
ções! A sensação de cansaço está prejudican-
do suas atividades.

Não se deixe intimidar por pessoas que duvi-
dam de você. Você só precisa de uma coisa: 
seguir em frente! Consuma mais vitaminas e 
minerais. 

Suas iniciativas terão repercussões positivas. 
Você está preparado para enfrentar obstáculos, 
a moral é boa ao seu redor e você será eficaz 
com resultados tangíveis. 

Você está alegre e otimista, indo na direção 
perfeita. Agora é a hora de defender a sua cau-
sa. Você está encontrando dificuldades para 
acompanhar o ritmo. 

Seu ritmo de vida está se intensificando, mas 
não se esqueça de si mesmo neste turbilhão 
de atividades. Você vai sentir a necessidade de 
ficar sozinho.

Sua crença em suas próprias ideias faz com 
que você seja teimoso do jeito certo! Isso será 
o resultado de algumas discussões interessan-
tes! 

Você vai ser mais sério do que de costume e 
sentirá necessidade de se concentrar no que é 
realmente importante. Não tenha medo de mos-
trar o seu talento para improvisar. 

Os conselhos de outras pessoas lhe permitirão 
melhorar os seus planos para o futuro, então 
esteja pronto para ouvi-los. Seu estado de es-
pírito está inclinando no sentido de ser casual.

20 DE ABRIL | 
20 DE MAIOTOURO

21 DE MAIO | 
20 DE JUNHOGÊMEOS

23 DE SETEMBRO | 
22 DE OUTUBROLIBRA

23 DE OUTUBRO | 
21 DE NOVEMBROESCORPIÃO

22 DE NOVEMBRO | 
21 DE DEZEMBROSAGITÁRIO

22 DE DEZEMBRO | 
19 DE JANEIROCAPRICÓRNIO

20 DE JANEIRO | 
18 DE FEVEREIROAQUÁRIO

19 DE FEVEREIRO 
| 20 DE MARÇOPEIXES

23 DE JULHO | 
22 DE AGOSTOLEÃO

23 DE AGOSTO | 
22 DE SETEMBROVIRGEM

21 DE JUNHO | 
22 DE JULHOCÂNCER

HORÓSCOPO
www.meu-horoscopo-do-dia.com



PROVAS ONLINE,
AGENDE A SUA E
INSCREVA-SE JÁ

 ONLINE
VESTIBULAR 

UNIPAC
UBERLANDIA
.COM.BR

Av. Cipriano Del Fávero 101534 3291-210034 9 9885-2100

IMÓVEIS

ALUGUEL

CASAS

CUSTÓDIO PEREIRA - Aluga-se suítes 
com banheiro, cama, guarda-roupa, 
bancada com cadeira, cozinha e lavan-
deria completa. Estacionamento para 
moto e carro. Suítes individuais e du-
plo. Pacote mensal e diária. Boa local-
ização. Contato (34) 98421-6841 - (34) 
99212-0715

APARTAMENTOS

JARDIM PATRÍCIA - aluga-se apto no 
condomínio Trilhas do Sol, bairro Jar-
dim Patrícia. Apto no térreo, 2 quartos 
- sendo 1 com preparação p/ ar – sala, 
cozinha, varanda privativa, 1 vaga ga-
ragem, piso laminado, gás encanado. 
R$1450,00/mês - condomínio incluso.  
34 9 9993-5691
ALTO UMUARAMA - aluga-se apto no 
condomínio Trilhas do Vento, bairro 
Alto Umuarama. Apto 6º andar, vista 
para cidade, 2/4 - sendo 1 com prepa-
ração p/ ar - sala, cozinha, 1 vaga gara-
gem e gás encanado. R$1450,00/mês 
- condomínio incluso. 34 9 9993-5691
CENTRO - alugo excelente apartamen-
to no Centro. Amplo 3 dormitórios suíte 
todo reformado, com armários, muito 
arejado, sem condomínio, super se-
guro. Excelente localização. Contato: 
(34) 9 9977-0471 – Ângela. 
CENTRO - alugo lindo apartamento 
no Centro. 3 dormitórios, suíte + re-
versível, espaçoso, ventilado, sem 
condomínio, super seguro, excelente 
localização e garagem. Contato: (34) 9 
9977-0471 – Ângela.

VENDA 

ÁREA RURAL – vendo imóvel, 1.000m² 
em condomínio fechado, área rural 
com portaria, água encanada, ilumi-
nação nas ruas, ruas cascalhadas, 5 
km de Uberlândia (BR 452 KM 01 + 
03km terra), lote murado e quitado. 
Valor: R$ 180.000,00 – TROCO POR 
CAMINHÃO – Contato: 34 9 9837-0778
ROMARIA – vende-se sobrado em Ro-
maria. Sendo 3 quartos, 2 banheiros, 
sala, copa, cozinha e área. Sobrado 
com ponto comercial no centro da ci-
dade. Contato: (34) 9 9829-5271
CONDOMÍNIO MIRANDA 1 - vendo chá-
cara no Condomínio Miranda 1, área 
de 5.200 m. R$250.000,00. Falar com 
Antônio (34) 9 9993-1952
BRASIL – imóvel comercial no bairro 

Brasil à venda. Localizado na Av. Ama-
zonas, com sete salas - 3 com banheiro 
individual. As quatro salas mobiliadas. 
Cozinha montada (geladeira bebedou-
ro fogão), banheiro feminino, banheiro 
masculino e também para defi ciente. 
Recepção mobiliada. Área construí-
da 157m², área terreno 250m². Valor:  
R$650 mil (aceito propostas). Márcio 
(34) 9 9900- 9385

APARTAMENTOS

JARDIM SUL - Vendo ágio de 01 apar-
tamentos no bairro Jardim Sul em 
Uberlândia. Endereço Rua Landiscape, 
nº 2196 - Ed MOZAIC Apto 605. Conta-
to: (34) 9 9908-2119
FUNDINHO - vendo apartamento 
térreo, 2 quartos, banheiro social, 
suíte, sala, cozinha, área serviço amp-
la, 1 vaga garagem, sala visita e portão 
eletrônico. Valor: R$199.000,00 - Rua 
Souza Costa, bairro Fundinho – Uber-
lândia/MG. Contato: (34) 9 9861 8709 
Zilda.
SANTA MÔNICA - vendo apartamento 
no bairro Santa Mônica, 93 metros, 
três quartos e 1 suíte. R$295.000,00 
Contato: (34) 9 9238-9706
UMUARAMA - vendo apartamento 
novo no bairro Umuarama, 2 quartos, 
próximo UFU - HCU. R$300.000,00. 
Falar com Antônio (34) 9 9993-1952

IMÓVEIS

LUIZOTE DE FREITAS – sobrado de 
esquina com dois apartamentos, duas 
casas e um ponto de comércio – ven-
da ou troca. Rua Maximiliano Carneiro, 
Luizote de Freitas, Uberlândia – MG. 
Contato: (34) 9 9996-2296 
UBERLÂNDIA - Vende-se área de 20 
mil metros na Represa de Miranda 
próximo à Tapuirama. Contato: (34) 
9996-2296

VEÍCULOS

HYUNDAI

HYUNDAI - vendo HB20s, ano 2013, 
modelo 2014. Em ótimo estado de 
conservação, único dono, manual, 1.0, 
04 pneus novos, econômico e com 
porta malas espaçoso. Interessados 
entrar em contato com Genivaldo: (34) 
9 9634-9054. 

FORD

FORD KA - vendo Ford Ka ano 2019/19 
branco, não é carro de Uber – com-
pleto, carro novo. Valor R$45.500,00 
– WhatsApp: (34) 9.9996.1104 Silvoney

EMPREGO - OPORTUNIDADE

AUXILIAR DE INDÚSTRIA - horário de 
trabalho: segunda a sexta das 7h30 às 
17h e aos sábados das 7h30 às 11h30. 
Atividades: auxiliar na carga e descar-
ga de matérias primas, limpeza, con-
servação e manutenção de maquinas, 
equipamentos e ambiente de trabalho 
e demais funções correspondentes ao 
cargo. Remuneração: Salário + Cesta 
Básica + VT + Convênio Odontológico e 
Médico (após a experiência). Contatos: 
rh@adubosparanaiba.com.br ou (34) 9 
9778-6381
FRENTISTA - precisa-se de frentista 
caixa para posto de combustível. Req-
uisito: 2° grau completo e informática 
básica. Horário: 12/36. Levar currículo 
no local Av. Getúlio Vargas 1975 das 
14h às 17h.
VAGAS DE EMPREGO - precisa-se de 
profi ssional com formação em Fono-
audiologia e Terapia Ocupacional para 
Tutoria em Faculdade EAD. Enviar 
currículo no e-mail: selecaodetutor@
gmail.com
VAGAS DE EMPREGO - Contrata-se 
manobrista (CNH B) e caixa. Ensino 
médio completo, salário, VT e VA. Se-
gunda a sexta e sábados alternados. 
Interessados enviar currículo para vi-
nicius@naserestacionamento.com.br 
ou WhatsApp 31 98420-4602
VAGA PARA HIGIENIZADOR DE SOFÁ 
- CNH A e possuir veículo próprio. 
Salário R$1.644,89 + adicionais 
R$321,00 + R$250,00 de ajuda de cus-
to. Ser proativo, comunicativo e gostar 
de atendimento ao cliente, experiência 
em vendas é um diferencial. Currícu-
los: (34) 9 9891-1200 (WhatsApp) e 
e-mail: comercial@conserveclean.
com.br

DIVERSOS – SERVIÇOS

SERVIÇOS - Vai construir ou reformar? 
Fale com conosco (34) 9 9706-0160 - 
Construtora constroeng garantia em 
seus trabalhos. Equipe treinada à mais 
de 13 anos no ramo da construção 
civil, considerada uma das melhores 
construtoras do seguimento.

DIVERSOS 

RELÍQUIA - vendo Máquina Costura 
Singer antiga, relíquia. R$500,00. Con-
tato: (34) 9 9971-2996
RELÍQUIA - vendo Máquina Escrever 
Facit Manual, relíquia. R$ 500,00. Con-
tato: (34) 9 9971-2996
VENDA DE AÇÃO - Vendo ação do Clube 
Caça e Pesca de Uberlândia com todas 
as taxas em dia. Valor: R$3.000,00 - 
Telefone (34) 9 9167-3734
TUBOS FLUTUANTES - vendo 02 tu-
bos fl utuantes medindo 8,00 X 1,00 
de diâmetro. R$30.000,00. Falar com 
Antônio (34) 9 9993-1952
PRANCHA RANDON - vendo prancha 
Randon 2 eixos, ano 1980, 8 pneus 
novos reformada e bem conservada. 
R$90.000,00. Falar com Antônio (34) 9 
9993-1952
CARTA DE CRÉDITO - carta contemp-
lada de imóvel, valor R$2.500.000,00 
- pode comprar sítio, chácara ou faz-
er capital de giro. WhatsApp: (34) 
9.9996.1104 Silvoney
CARTA DE CRÉDITO - crédito de imóvel 
contemplada, valor R$208.000,00. En-
trada R$45.000,00 compra casa ou 
terreno. WhatsApp: (34) 9.9996.1104 
Silvoney
CARTA DE CRÉDITO - crédito imóvel 
contemplado, valor R$445.500,00. En-
trada R$99.000,00 pode comprar apar-
tamento, casa ou fazer capital de giro. 
WhatsApp: (34) 9.9996.1104 Silvoney
CARTA DE CRÉDITO - carta contem-
plada para comprar carro, valor 
R$65.000,00. Entrada R$11.500,00. 
WhatsApp: (34) 9.9996.1104 Silvoney
CARTA DE CRÉDITO - vendo carta 
consórcio contemplada (Consórcio 
Saga) - Valor da carta R$ 275.000,00 
- Saldo Devedor R$164.824,05 - Valor 
pedido na carta R$160.000,00. Contato: 
(34) 9 9790-1584
COMPRO TÍTULO - compro título sócio 
fundador/vitalício da pousada do rio 
quente, pagamento à vista. Tratar: (64) 
99236-4389

CLASSIFICADOS

A empresa Celminas Ltda, 
tem vagas para contratação 
imediata para pessoas com 
deficiência (PCD).
Interessados favor enviar 
currículo para o e-mail:

recepcao@celminasltda.com.br

EMPRESA CELMINAS LTDA 
CONTRATA

PESSOAS COM PCD

TERÇA-FEIRA A SÁBADO
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